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ABSTRAK

Dewasa ini ilmu tasawuf mulai dilupakan, bahkan sebagian golongan
berpendapat bahwa ilmu tasawuf tidak ada hubungannya dengan ajaran
agama islam, sementara sebagian golongan yang lain mengatakan bahwa
tasawuf bersumber dari ajaran islam. Salah satu tokoh yang berpendapat
tasawuf bersumber dari islam ialah Imam as-Sirhindi. Maka dalam skripsi ini
penulis mengajukan permasalahan bagaimana tasawuf menurut metode
imam as-Sirhindi.

Di dalam skripsi ini penulis menggunakan metode kajian pustaka dengan
menjadikan kitab “al — Maktubat” karya Imam al - Sirhindi sebagai sumber
primer dalam penelitian ini. Serta didukung dengan sumber lain yang
berkaitan dengan tasawuf menurut metode imam as-Sirhindi.

Penulis menemukan bahwa metode tasawuf imam al — Sirhindi berkiblat
pada ajaran tarekat nagsyabandiyah, karna beliau juga termasuk dari
pembesar tarekat tersebut, metode tasawuf imam al — Sirhindi mengajarkan ¢
asas yaitu sohbet (ceramah agama), hatim, rabitah syarifah dan dzikir qalby,
dari keempat asas tersebut bisa penulis simpulkan metode tasawuf imam as —
Sirhindi ialah tasawuf amali yang mengajarkan tentang zuhud bertujuan

untuk lebih mengenal Allah SWT dan lebih mengetahui hakikat hamba.
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